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YERIEBT was LV
Der Erlebt— was Mohawk Walk
Unsere Stationen
1 Hangebriicke

Material:

- 1xSlackline
- 1x Locker gespanntes seil

Teilnehmer balancieren driiber mit lockerem Gelander. Auch méglich sich entgegen zu kommen.

2 Steigung
Material:

- 1xSlackline mit Steigung gespannt
- 1x Stock als Gehhilfe/Stltze

3Das X
Material:

- 2x statische Seile tber Kreuz gespannt
- 4x Bandschlinge oder Schlupf
- 4xKarabiner

Teilnehmer balancieren driiber und missen in der Mitte die Seile wechseln.

4 Laserstrahlen
Material:

- 1xSlackline
- 1x Seil als Balancierhilfe
- Rotes Paracord als Laserstrahlen (diirfen nicht berihrt werden)

5 Surfer

Material:
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- 1xslackline

- 1x Bandschlinge

- 1xSeil

- 1x Stab zum Festhalten (alternativ Knoten in das Seil machen - keine schlingen)

2 Surfstrecken mit Richtungswechsel. Spotten hinter dem Surfer besonders wichtig.

6 Lianengang
Material:

- 1xslackline

- 1xRichline bestenfalls statisches Seil

- Seile bzw balancierhilfen in angemessen Abstdnden an der Richline befestigen ohne
schlingen

7 Name: Sanduhr
Material:

- 1x statisches Seil
- 4x Bandschlingen
- 4x Stahlkarabiner

Wird von mehreren Gruppenmitgliedern gespannt damit eine Person laufen kann.



